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Caracteristicas de Transmision del
Covid-19

m Transmision del Covid-19
- Puede transmitirse por via aérea en interiores

- Se han detectado casos de super dispersion con bajas
tasas de aire exterior observadas o sospechadas.

- Hay evidencias del impacto en la transmision por la
recirculacion de aire en un recinto cuando la tasa de
aire exterior es inadecuada.

- No hay una evidencia clara de transmision de un
recinto a otro a través de los sistemas de ventilacion
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Alcance de la Guia ASHRAE

(todavia en desarrollo)

m Residencial (unifamiliares, comunidades)
m Comercial/Retail

m Colegios (K-12, Universidades)

m Recintos de culto

m Laboratorios

m Asistencia Sanitaria (Hospitales/clinicas,
centros de salud, residencias de
ancianos)

m Transporte
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Pretende ser adaptable a cualquier
sistema de climatizacion

No es especifica para cada zona
climatica

Miembros en mas de 130 paises

Mas de un 20% de miembros
fuera de Norte América

Estados Unidos comprende 8 de
las 9 zonas climaticas



Sistema Tipico de Ventilacion Forzada de

Sistemas de recirculacion de aire
constante

Climatizacion mediante
caldera/expansion directa o bomba
de calor

Las casas mas antiguas es habitual
que no tengan suministro de aire

Aire en el Sector Residencial

=
Impulsién
Extractor
de bafo

Retorno

=

Impulsion

; Impulsiénl
eXterlor i Impulsién [b T— Commrt?- Izi-re
3 xtraccion Filtro ompuerta motorizada E i
Las casas mas modernas pueden cocia R feonmerts motofiace [ ExtERT

estar equipadas con sistemas de

(control de -tiempo

. . . ‘__L, caudal) apertura) |]_LI
ventilacion con recuperacion de
energia
https://www.energy.gov/eere/buildings/downloads/building-
america-top-innovations-hall-fame-profile-low-cost-ventilation
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Sistema Tipico de Volumen de Aire Variable
(VAV)

m La mayor parte del aire de

; R < c admision b :
impulsion es recirculado / e ’] bateri ' sotras
o . exterior ohas
m Los economizadores permiten f ¢ (r
hasta un 100% de aire exterior / 0 ventilaer de unidades
para ahorrar energia / impulsion de | 2 . erminates
. o . compuertas del cau.dzll \l/ \l/
m Lacantidad maxima de aire economizador variable recinto recinto
exterior depende del clima / ventilador de recirculaciény
. 7/ extraccion de caudal variable
m Los filtros se encuentran /
. . . / descarga de # \ de otras
gakgtual{)nente %n el ramal principal 7, aire de ( zonas
e distribucion de aire extraccion

m Mas aire exterior— menos

recirculacion a través de los filtros
https://www.cibsejournal.com/cpd/modules/2019-04-vav/
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Sistema Tipico Dedicado de Aire Exterior

(DAES)

m Sistema 100% aire exterior con
recuperacion de energia

m Dimensionado habitualmente sélo para
las nhecesidades minimas de ventilacion

m Limitado o sin capacidad para
incrementar la tasa de aire exterior

m ActUa habitualmente sobre espacios sin
ventanas practicables

m Los filtros en los sistemas dedicados de
aire exterior no purifican el aire interior
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Unidad Dedicada




Principios Basicos para la Ventilacion y
Distribucion de Aire

m  Suministrar al menos el aire exterior minimo de diseno cuando el edificio esta ocupado
(por ejemplo, cumpliendo con el Estandar 62.1 de ASHRAE)

m Proporcionar un rendimiento en la filtracion y en los sistemas de tratamiento de aire
equivalente al menos a MERV 13 (~ePM1 50%) para las corrientes de aire recirculado
(filtros MERV 13 si es posible)

m Activar el sistema durante el tiempo necesario para lograr tres renovaciones de aire
exterior antes de la primera ocupacion diaria del edificio y entre periodos de
ocupacion si es necesario.

m Es preferible la mezcla de aire sin fuertes corrientes de aire que pueden incrementar la
transmision directa de persona a persona

m Utilizar una combinacion de aire exterior, filtros y sistemas de tratamiento del aire que
proporcionen un control de la exposicion deseada a la vez que se minimiza el exceso de
energia consumida
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cPorqué soélo el aire minimo exterior
necesario y no tanto como sea posible?

m El minimo aire exterior por si mismo no es suficiente, pero “tanto como sea posible” tiene
inconsistencias y a veces consecuencias adversas

— DAES - no cambian el funcionamiento o reducen el riesgo
- VAV u otros Sistemas Todo Aire

m Posiblemente tengan una mayor reduccion del riesgo

m Mayor incremento de energia consumida

m Problemas potenciales de funcionamiento

m Reduccion de la efectividad de la filtracion

m  Minimo aire exterior + filtros mas eficaces pueden lograr un resultado similar con un menor
coste y un menor consumo energeético
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¢, Porqué filtros MERV 13 y no filtros HEPA
para los equipos de climatizacion?

m Los equipos de climatizacion y alguna de
las unidades terminales existentes

£ 1.00
p_ueden estar prepa rados para montar ..E 0.95 - MERV 4 Reduccién relativa del riesgo de
f||tr93 MERV13, pero seguramente no lo 3 080+ contagio de gripe, filtros respecto costes
estén para montar filtros HEPA g 0851 de ventilacién, edificio oficinas 500 m2
e 0.80 1 MERV 7
m La falta de transmision de un recinto a el
: : s 0.70 1 MERV 11§ MERV14
otro sugiere que no es esencial una S gl OOV eve oo
o_g 0 . . - = . oenix
eficiencia del 100% en la filtracion en un 5 0601 - e A
(nico paso del aire g 0551 MERY 15 e . e
§ 0.50

m Latasa de extraccion de aire y no la $0 $100  $200  $300  $400  $500  $600  $700  $800  $900
eficiencia de un Unico paso de aire es lo Coste:AnuEl
mas importante - mucho caudal de aire

con una eficiencia moderada Azimi and Stephens, Building and Environment 70 (2013) 150-160

20/11/2020 AIVC ASHRAE/REHVA COVID-19 Guia de ventilacion 9




cPorqué la recirculacion no es un
problema?

m Es un problema en espacios donde la filtracion y la ventilacion es muy pobre
m Es un problema con recuperadores rotativos, que debe ser evaluado

m Dentro de los sistemas, la ausencia de evidencia de transmision de un recinto a otro
sugiere que la dilucion reduce el riesgo

m La eliminacion de la recirculacion en los sistemas todo aire como el VAV, se
compensa con el rendimiento de la filtracion central

m Tasas altas de recirculacion a través de filtros eficientes es el enfoque basico para
el control de infecciones en los centros de atencion sanitaria
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El control de la infeccidon es un objetivo
del Estandar 170-2017 de ASHRAE

[ Requisitos minimos en habitaciones de pacientes
- Aire exterior: 2 renov/h
- Aire total suministrado: 4 renov/h
- Prefiltro: MERV 7

ANSI/ASHRAE/ASHE Standard 170-2017
- Filtro: MERV 14 ot AL ST s e o ket &
- Extraccion de todo el aire de la habitacion- no Ventilation of

m  Ambientes protegidos Health Care Facilities
- Aire exterior: 2 renov/h

- Aire total suministrado : 12 renov/h

- Prefiltro: MERV 7

- Filtro: HEPA S e 1 e b e SRS S G, eSS B oD, e A5G
- Extraccion de todo el aire de la habitacion- si

ance by a Standi tandard Project Committea (SSF’C)F r which the Standards

progran m for regular publication of addenda or revisions, includ

h nge to any part of the Standard The d
from the ASHRAE website (www.

f an ASHRAE Smindard may

and deadlines ma y Sa abiamed m slect
Manager of Scandards. The
ASHRAE website (www ashrae org) or from ASHRAE Cu r Service, 1791 Tullie Circle, NE, Atlanta, GA 30329-2305
E-mail: brders@ashme org. Fax: 678-539-2129. Telephone: 404-636-8400 (worldwide), or toll free 1-800-527-4723 (for
arders in US and Canada). For reprint permission, go to www.ashrae.org/permissions

© 2017 ASHRAE ISSN 1041-2336

ASHRAE. ASHE @
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¢ Cual es el papel de los purificadores de aire?

Renovaciones de aire equivalentes de un sistema
de radiacion ultravioleta (UVGI) en el recinto

m  Son un complemento al aire exteriory a las *=2Z10°
etapas de filtracion para alcanzar los objetivos 5 10 50 100 500
de exposicion deseados ' !
X s E.coli
m Pueden ser centralizados o individualizados X e S .mar
X L S. miti
m Recomendado ms
. . . i T.B.199 RB
- Filtracion autonoma HEPA
- Radiacion ultravioleta x . B.C.G. 1
m Es mas efectivo utilizado en el * T.8. Erdman
recinto ° B.C.G. 2
m El montaje en conducto puede ser X * PHAGE $X174
menos costoso, pero es menos
efectivo ®x M.phlei
x e PHAGE f2
- OtrOS L A. terreus
- La mayoria de las tecnologias producen . A. higer
especies reactivas L il L
g 500
- ICuidado por parte del comprador! 5 10 0 1%
x= Eq AC/hr

Riley, R. and Nardell, E., 1989. Clearing the
air. Am Rev Respir Dis, 139, pp.1286-94.
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cPorqué la preferencia de mezclar cuando la
estratificacion es “conocida” por suministrar
mejor calidad del aire?

“..los sistemas de distribucion general de aire en muchos
casos generan una concentracion muy mezclada, que en
algunos casos protege a las personas de una alta exposicion
a la persona fuente.”

Nielsen, P., et al. 2008. ASHRAE Transactions 114: 632.

“Basados en los datos disponibles y nuestros conocimientos
actuales, ..... no recomendamos el uso de la ventilacion por
desplazamiento... para el control de substancias exhaladas o
de otros aerosoles infecciosos.”

Li, Y, et al. 2011 ASHRAE Journal, 53(6), pp.86-89.

En la mayoria de edificios existentes, la revision de la distribucion de aire no es una opcion a corto plazo
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¢ Qué significa el “control de exposicion
deseada”?

m Objetivos del control de exposicion

- Creciente aceptacion y utilizacion de enfoques de "suministro de aire limpio
equivalente" para la gestion de riesgos del Covid-19 “

- Normalmente basados en el modelo de analisis de Wells-Riley
- ASHRAE no ha hecho recomendaciones, otros si
- Hay disponibles numerosas herramientas de evaluacion de riesgos

m Este enfoque permite la optimizacion con respecto al coste y a las limitaciones de
funcionamiento.

m Los resultados son comparables de alguna manera a los requisitos de ventilacion
para los recintos sanitarios
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Resumen

m Las recomendaciones de ASHRAE aportan una base minima de referencia que
puede ser necesario complementar

m Se hace hincapié en la viabilidad de la aplicacion con cierta consideracion por el
consumo de energia

m La prestacion de multiples controles y el uso de un enfoque equivalente de aire
limpio permite a la propiedad/operador adaptar estrategias eficaces a las
condiciones locales

m Se precisa un mejor conocimiento de las necesidades de renovacion total del aire

20/11/2020 AIVC ASHRAE/REHVA COVID-19 Guia de ventilacion 15



ASHRAE

20/11/2020

®

IGracias!

Bill Bahnfleth

ASHRAE Covid-19 resources
ashrae.org/covid19

‘-3 PennState ARCHITECTURAL
¥ College of Engineering ENGINEERING

AIVC ASHRAE/REHVA COVID-19 Guia de ventilacion

16


mailto:wbahnfleth@psu.edu

